AR RN
T.C. MILLI EGiTiM BAKANLIGI
Temel Egitim Genel MUdirligh

/\



T.C. MILLI EGITIiM BAKANLIGI
Temel Egitim Genel Mudurltagi



Sevgili ailelerimiz ve 6gretmen arkadaslarimiz,

Bu kitap cocugunuzla etkilesimli zaman gecirmenizi desteklemek amaciyla
hazirlanmistir. Asagidaki bélime cocugunuzun isminin yazilmasini saglayiniz.
Cocuklarin bir kismi kendi isimlerini yazma konusunda cok hevesli olabiliyor.

Cocugunuzun gelisimsel uygunluguna gére, ismi icin ayrilan yere adini kendisinin
yazmasini ya da sizin bir kdgida model olarak yazdiginiz ismini kopyalamasini
isteyebilirsiniz. Ya da dogrudan siz yazabilirsiniz.

BU KITAP

AITT

R.

Hazirlayan: Prof. Dr. Belma Tugrul



COCUKLARA NOTLAR

Ik Arkadasim” kitabi hem senin hem de senin

yasindaki tum cocuklar icin hazirland..

Bu kitabin bir de kahramani var. Onu su anda

bu sayfada gorebilirsin. stersen ona bir isim de

verebilirsin. Kahramanimiz kitabin baz sayfalarinda

seni bekliyor olacak. Kahramanin hangi sayfalarda oldugunu
merak ediyorsan etkinlikleri yapmaya baslamadan énce kitabi
inceleyebilirsin. Bakalim kitabi begenecek misin? Kitabin son
sayfasinda da sana bir strpriz var.

YETISKINLERE NOTLAR

Erken cocukluk yaslarinda olan ¢ocuklarimiz hentz okuma yazma
bilmedikleriicin yonergelericocuklariniza sizin okumaniz gerekmektedir.
Ancak siz yetiskinlerden beklenen, yonergeleri okumaktan daha
fazlasini yapmanizdir. Bu kitaptaki etkinlik sayfalari bir aile oyununa
ve sinif etkinligine donUstirebilecek bir oyun kurgusu icinde
hazirlanmistir.

© Kitab: cocugunuzla/égrencinizle birlikte calismaya baslamadan énce
mutlaka inceleyiniz. Daha sonra da cocugunuzun kitabi incelemesi
icin zaman veriniz. Belki bazi sayfalardaki resimler cocugunuzun
ilgisini daha fazla cekecektir ve size bu sayfalarla ilgili sorular
soracaktir. Kitapla tanisma ve én inceleme sirecinin ¢ocugun kitaba
ilgisini baslatmada ilk adim olabilecegini dusunebilirsiniz,

Kitabin sayfalarini inceledikten sonra cocugunuza kitabin ne ile ilgili
oldugunu sorabilirsiniz, verdigi cevaba gére béyle dusinmesine
neyin sebep oldugunu aciklamasini da isteyebilirsiniz. *Calismaya
baslamadan 6nce kitabi inceleyelim, resimlere dikkatle bakalim,
acaba bu kitap ne ile ilgili kitabin ne ile ilgili oldugunu nasil anladin,
kitapta neyi gérmek sana béyle dustndirdid?” gibi cumleler ve
sorular kullanabilirsiniz.




Cocugun kitap hakkindaki distncelerini 6grendikten sonra artik
kitabin adini sb’glegebilirsiniz: “Her kitabin bir adi vardir. T|p|<|
herkesin bir adi oldugu gibi, benim adim gibi, senin adin gibi...

Bu kitabin adi da ‘llk Arkadasim’ . Kitabin konusu arkadaslik
olmali.” gibi bir tahminde bulunarak sohbete ve calismaya
zemin hazirlayabilirsiniz. Kitaplar, ¢cocuklarla aramizdaki iletisimi
artiran képruler olmalidir. Bu nedenledir ki "Hadi otur, kitabini

ac ve sdéylenenleri yap!” demekten kacinmak gerekir.

Kitaptaki mavi sayfalari kullanirken cocugun olabildigince ilging
ve farkli seyler yapabilmesine olanak verecek materyalleri
saglamaya ézen gosteriniz ve yaptiklari hakkinda konusunuz.
Eger isterse mavi sayfalar icin size de gérev verebilecegini
séyleyebilirsiniz,

Kitabi calisirken ya da kitap tamamlandiginda ¢ocugunuza
kitabin ismini degistirmek isteyip istemedigini sorabilirsiniz ve
bu kitap icin yeni bir isim énerisi hakkinda sohbet edebilirsiniz.
Hatta, 6nerdigi kitap ismi icin yeni bir kapak tasarlamayi bile
teklif edebilirsiniz.

Kitabin her soyfosmdo “mutlu, mutsuz ve hicbir duggu ifadesi
olmogon" Gc farkl ylz ifadesi 9b'recel<siniz. Bu ylz ifadeleri,
cocuklarin o calisma sogfosglo ilgili geri bildirimlerini almak
Gzere konulmustur. Siz bir aciklama Hopmodon cocuklarin bu
yuz ifadeleri ile ilgili dUsUncesini sorabilirsiniz. " Her sogfodo
olan bir sey dikkatini cekti mi? Evet, ylz ifadeleri. Acaba bunlari
neden her sogfoyo cizmis olabilirler? Bu yuz ifadelerini cizerek
bizden bir sey yapmamizi bekligor olabilirler mi?" benzeri ya
da farkli bir digolog kurabilirsiniz. Calisma Tomomlondlgmdo
cocugunuzdon yaptigi bu c_ohsmoglo ilgili duggusunu, sectigi

gUz ifadesine dokunarak belli etmesini isteyebilir‘siniz.

Kitapta yer alan “Ailece Oyun Zamani  etkinliklerinin sadece
érnek oldugunu disununtz ve kendi aile oyunlarinizi Greterek

OHUF\ ZOmGﬂlOFIﬂIZI OFtIFmOHO CO[I$IHIZ.

Cocugunuzla aranizdaki iliskinin gtclenmesinde "Itk Arkadasim’
kitaplarinin = kolaylastiriciigina  glUvenmeniz  ve yararlanmaniz
dileklerimizle...



Buraya
fotografini
yapistir.
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| Senin hakkinda bircok seyi merak ediyorum ve seni daha yakindan tanimak

| istiyorum, Sorocoglm bazi sorulara cevap vererek bana kendini tanitir misin®?
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Ailece Ogun Zamant: Birbirinize sormak is’rediginiz sorulari bir kavanoza kogun. Aile Ugeleri
bir araya Toplandlglmzdo sn’ctglo kavanozdan bir soru cekin‘ Kurada size clkon sorulari
cevoplogm.
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Evimizin penceresinden ne gordigimi sana anlatmak istiyorum. Beni dinlerken §
nasil bir yerde oturdugumu hayal etmeye calis, istersen resmini de ¢izebilirsin.

Anlatiyorum, hazir misin? Cooook uzakta denizi gériyorum. Denizde gemilerin

biri saga biri sola gidiyor. Nereye gittiklerini bilmiyorum ama hep merak

! :
I \
I |
| etmisimdir, bu gemiler nereye gidiyor diye. Bizim ev ile deniz arasinda ise bir |
I sUrU ev var. Buyuk ve kicuk evler. Evlerin arasinda seyrek seyrek agaclar ve |
arabalarla dolu uzun uzun gollor var. Tam karsimizda da cok bUgUk bir futbol [
U s yaninda da cok dar ve kucuk bir képru var. Gece oldugunda isiklar
| izlemek cok eglencelidir, ginesin batisi ise kipkirmizidir. Harika gérandr. Simdi I
sira sende! Sen anlat bakalim, evinin penceresinden bakinca neler gériyorsun? /

Pencerenden gérdugun bazi seyleri buraya cizebilirsin. /

~_—__—______________J

Ailece Oyun Zamant: Evinizin penceresinden bakip "Bul Bakalim” oyununu oynayabilirsiniz. Bu
oyun icin pencereden baktiginizda gérduguniz bir seyi séylemelisiniz. Yaninizda kim varsa o
kisi sizin gérdugunuzu gérmeye calismali ve buldugunda “buldum, buldum” diyerek yerini |
géstermelidir. Ornegin aile Gyelerinden biri ucurtma takilmis bir agac gériyor ve séyluyor.
Siz de "buldum, buldum” diyerek nerede gérdugunizi gésteriyorsunuz.
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' BALONLU AYAIRLAR "\

I
I Bu resimdeki panonun arkasinda cocuklar var. Peki sen panonun arkasindaki |
| cocuklarin hangi arkadaslarinin olmasini istersin? Burada ka¢ cocuk var? 1
Her cocuga yetecek kadar balon var mi? Sence cocuklar saklambac mi yoksa
| baska bir oyun mu oynuyor? Az sonra 6grenecediz ama énce cocuklarin J
I vicutlarinin gérinmeyen kisimlarini cizerek tamamla. Resmini tamamlayinca /
\ arka sayfayi cevirebilirsin. Orada seni bekleyen surprizler var, y,
~ -

et A

Ailece Oyun Zamanti: Aileden iki kisi es olun. Araniza bir paravan ya da perde koyun.
Sirt sirta da durabilirsiniz. Eslerden biri bir hareket yapmali ve bu hareketi esine tarif
etmelidir. Ornegin dizlerini yere koy, bir kolunu yukar: kaldir, diger kolunu asag: dogru
indir ve agzini a¢ gibi. Yénergeyi dinleyen kisi tarif edilen hareketi yapmalidir. Aradaki
perdeyi kaldirinca bakalim esiniz tarif ettiginiz hareketi sizin gibi yapabilmis mi? Esinizin i
yaptigr hareketi, yine gérmeden ama bu kez sadece dokunarak da anlamaya calisabilirsiniz,

bunun icin gézlerinizi simsiki yummus olmaniz gerekir, /
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2 BALON §AIKAST TN
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Cocuklar ne oynuyorlarmis? Resmi gorince seni sasirtan bir sey olduysa bilmek

istigorum, anlatir misin? énce kendi cizdigin cocuklara bak, sonra da buradaki

cocuklara bak. Bu resme benzegen neler cizmissin? Cocuklorm ellerindeki balonlara

- -

bak, tam bir sasirtmaca.. Simdi de cocuklarin ellerine ayni sowdo balon olacak

/
/

sekilde balon cizerek resmi tamamla. Cizebildigin en gtzel balonlari cizerek bunlari

\ kitaptaki arkadaslarina hediye etmis olacaksin, P
~

-
-___—————————————__
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Alilece Ogun Zamani: Aile Ugeleri ile birlikte “Resmi Tamamla” oyunu oglnogobilirsiniz. Bu
oyun icin tamamlanmamis, eksik blrokllmls resimlere ihtigocmlz olacak. Isterseniz resimleri
siz cizebilirsiniz, isterseniz de dergilerden temin edebilirsiniz. Yopmomz gereken resimlerin
eksik bolumlerini cizerek tamamlamak.




MERAK KUTUSU

Merakli biri misin? Merakli olmak ne demek ki? En cok merak ettigin sey ne?

ernegin bu kutuda ne var? Ben su anda cok merak ediyorum, ya sen? Bu kutunun

icinde ne olmasini istersen onu cizebilirsin. Belki kutunun icinde bes farkli sey bile

olabilir. Sen cizince anlayacagiz. Hadi ¢iz de beni meraktan kurtar.

Ailece Oyun Zamanti: Ailece bir arada oldugunuzda “merak” hakkinda hic konustunuz mu merak
ettik dogrusu. Evde mutlaka bos kutulariniz vardir. Onlardan birini tam ilginc fikirlerinizi de
kullanarak ailenizin merak kutusuna déntstirebilirsiniz. Merak kutusunun icine birbirinizin ilgisini
cekecek seyler koyarak hem eglenceli hem 8grenmeli hem cok dusinmeli hem de surprizli
saatler gecirebilirsiniz. Unutmayin! “Merak égrenmenin mayasidir.”




Kitaptaki bu mavi sayfalara kendi
basina ya da arkadasinla ne yapmak istersen
onu yapabilirsin. Mavi sogfalor strpriz olacak.

Ne yapacagini sabirsizlikla bekliyor olacagim.
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BENIM AILEM

Aile denince aklina ilk kim geligor? Kimlere aile denir? Hogvonlorm da aileleri
oldugunu disintyor musun? Ailece yapmaktan ¢ok hoslandiginiz seyler neler?

Simdi de aile Gyelerinle tanisma zamani. Benimle kimi tanistirmak istiyorsan bu

cercevelere onlarin resimlerini cizebilir ve onlari tanitabilirsin.

Ailece Oyun Zamant: Evinizde kimlerle yasiyorsaniz cocugunuzdan herkesin bir arada
oldugu bir resmi cizmesini isteyebilirsiniz. Bu resmi yaparken siz de yardimci olabilirsiniz.
Yaptiginiz bu resmi, sokak kapiniza ya da caminiza asip altina da su yaziyi yazabilirsiniz:
Buev, "... Ailesi” nin evidir. Evimize hos geldiniz.

-

1

Bl
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ELLERIM I§ BASINDA |

I
' Ellerimiz ne ise goror? Bir sen sbgle, bir de ben. Baskalarina da ayni soruyu |
sor bakalim, onlar elleriyle neler neler yapiyormus™? Kirmizi yildiz olan yere
I bakal | lleriyl l ler yapiy ? K yild lan y l
elini koy. Aman yildiz géztkmesin! Kirmizi yildiz elinin altinda kalsin. Simdi
I elinin seklini ¢iz, sonra da istedigin gibi boya. El izini mutlaka saklamalisin.
uyuaugunde tapi ki elin de bUyumuUs olacak. zaman cocuk elinle neler
| Bgdgd bkldbg lacak. O k elinl | |
\ goptlgml g(’jrmek seni mutlu edebilir. /
-
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Ailece Oyun Zamani: Siz de kendi elinizin seklini cizip boyayabilirsiniz. Sonra el izlerinizi A
karsilastirabilirsiniz. En buytk el kimin? Ellerle oynanan bir oyun bulmaya ne dersiniz? 1
Ellerle bir seyi taklit etme fikri bizden size bir érnek olsun. Bu arada elinizin seklini |
sadece cizerek degil, ellerinizi suluboya ya da parmak boyasiyla boyayarak da izini I
cikarabilirsiniz. Sonra sabunla iyice yikarsiniz, ,

C © O
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[INDE NE VARZ

Burada cocuklar ¢ok mesgul. hepsi bir sey yapiyor. Ellerinde ne oldugunu
tahmin etmeye calis ve tahmin ettigin seyi ciz. Burada kac cocuk var? Say.

Son olarak kendini elinde bir sey varken ciz. Simdi kac cocuk oldu? Séyle.

Ailece Ogun Zamant: Bu oyun icin avucunuza s@ocok kadar kucuk segler bulmalisiniz. 1
Avucunuzdaki segin ne oldugunu tarif ederek aile Ugelerinin tahminlerini alabilirsiniz. 1

© O 3
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farkliliklar var? Resimlerde canli olan neler var? Resimdeki cocuklorlo gop‘ugm

OHHI $e9ler var ml? Meselo bUgUﬂ, bu I(IJfOplG c,allsmoyo b0$l09IﬂCGHO l(OdGI" 4

Tahminlerin dogru cikti mi? Senin yaptigin resimle bu resimler arasinda ne gibi |'I

1
1
1
|
1
|
1
|
\

\\\elini kullanarak neler yaptin? Simdi de resimlerde boyasiz kalmis yerleri boya.

Ailece Oyun Zamani: Aile Gyeleri qember seklinde oturup kicuk bir nesneyi avuctan avuca
gecirme oyunu oynayabilirsiniz. Icinizden biri ebe olmali ve o kiicuk nesnenin kimin elinde 1
oldugunu tahmin etmeli. Bazen oyunun yénini sagdan sola giderken soldan saga dogru |

degistirerek sasirtmaca yapmayi da deneyebilirsiniz. y;

" © O



,’ Dﬂ@P R M2 BIRAZ DA AVAKIAR DJMWAW

Agoklorlm duvara b'cigle Hoslogorok kiminle sohbet etmek istersin?
Topu dustrmeden bacaklarinin arasinda tutmayi denemek ister misin?
Bunu denemek icin topunun olmasi gerekir. Etrafa dagilmis toplar:
cocuklara vermelisin. Bunun icin cocuklarin giysileriile ayni renk veya

desende olan toplari eslestir ve oyun baslasin.

Ailece Oyun Zamani: Ailece ayaklarinizi duvara yaslayip gun icinde yaptiklarinizi birbirinize
anlatabilirsiniz. Evde fotografinizi cekecek biri varsa kendisinden bu pozu kacirmamasini
isteyebilirsiniz. Sirayla herkes bir hareket yapabilir ve diger aile Gyeleri de o hareketi

tekrarlayabilic. Daha énce bu sekilde jimnastik yapmadiysaniz bu sizin icin ilk olacak demektir.

Ayaktan ayaga top gecirme oyununu oynamadan yerden kalkmamalisiniz. Ayrica bacaklarinizi
ve ayaklarinizi birbirinizle karsilastirmayi da denemelisiniz. Ailenizde en buyuk ayak kimin

acaba?




16

HER GUN BASKABIR GUN

Bazen kendimizi mutlu bazen de mutsuz hissederiz. Bazen korkariz,
sasiririz. Bazen de kizdigimiz zamanlar olur. Hepsi bizim duygumuzdur.
Simdi farkli duygular hisseden cocuklarin yuz ifadeleri nasil olursa

6yle ciz. Bu yuzlerden birini kendi yuzin gibi dustnmek istersen kendi
duggunu ifade eden bir gUz cizebilirsin. Ne olunca kendini mutlu, mutsuz,

k|zg|n, korkmus ya da sasirmis 9ibi hissedersin? Anlat. y

-
-

MUTLUYKEN BEN KIZGINKEN BEN
UZGUNKEN BEN SASIRINCA BEN

Ailece Ogun Zamant: Bir zar yapin ve zarin her bir 3Uzt'me farkl duggu ifadeleri cizin.
Ailece birlikte oldugunuzdo “lcini Dok” oyununu oynayin. Zari atin ve hongi duggu
ifadesi gelirse o duggu hakkinda konusun.




CULUMSE

Bu cocuklarin hepsinin senin arkadasin olmasini ister miydin? Galumseyen
cocuklar: takip edersen ¢ok ilging bir yere varacaksin. Yoluna tzgun biri ¢ikarsa
ona guzel bir séz ya da komik bir sey soyleyip onu gilimsetmeyi deneyebilirsin.
UZgUn cocuk gUlUmsemez ise 3olmz kalmak istiyor olabilir. O zaman golunu
degistirebilirsin. Sonra geniden onunla konusursun. Sence bu cocuklar neden
Gzgin olabilir? Peki, diger cocuklari béyle gulimseten nedir? Yolun sonundaki

ilging yer neresiymis? Anlatir misin? Yolun sonuna o ilgine yeri cizebilirsin.

Ailece Oyun Zamani: Ailece birlikte oldugunuzda k&gitlara labirentler cizmeye calisin. \
Kendi labirentlerlerinizle hedefe ulasma oyunlari oynayabilirsiniz. Isterseniz evin icinde

ipleri, kurdeleleri; bahcede ya da sokakta ise tebesirleri kullanarak cizdiginiz labirentlerle I
“Yolunu Bulma® oyunu oynayabilirsiniz. /

17
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l BEN BENIM, SEN DE SEN ‘

Diustnsenize bir sabah uyaniyorsunuz ve herkes birbirinin tipatip aynisi

olmus. Sesleri, yuzleri ve hatta giysileri bile ayni. Eger sen bir kizsan herkes

herkesin “sen’ olmasini ister misin? Benim fikrimi sorarsan ben istemem.

Hepimiz bu cocuklar gibi farkl kolmogo devam etme[igiz. Buradaki cocuklar

—
e e mm = == =

|

I

I

I kiz, sen erkeksen herkes erkek olmus. Sence herkes ayni olsa nasil olur? Sen
I

|

l‘ kendilerine bir arkadas secip oyun oyr\omok istiyor. Onlar: ikili es yapar

misin? Cocuklar béyle es olunca hangi oyunlari oynarlar? Séyle, biz de f

\ seninle oynayalim. /

Alilece Ogun Zamant: Agno korslsmo 9e¢in ve birbirinize benzegen ve ber\zemeyen
ozellikleriniz hakkinda konusun. Ise ellerinizi incelegerek bosloyobilirsimz.




Kitaptaki bu mavi sayfalara kendi

basina ya da arkadasinla ne yapmak istersen
onu gopabilirsin. Mavi sogfalor slrpriz olacak.
Ne yapacagini sabirsizlikla bekliyor olacagim.




BOYUN KAC KARIS§?

Boyunun kac karis oldugunu biliyor musun? Sen birinin boyunu él¢
o da senin bogunu 6lestn. Bakalim boyunuz kac karis? Resimdeki

robotlar boglorlm dlecmek icin bloklari kullanmislar. Robotlarin boglorl

°‘ fOr‘I(ll UZUﬂlUktO. BlOI([OI"I SOH ve bOS kutuloro HOZ. ACObO senin bOHUﬂ

kac blok eder? Evde bloklarin varsa Ust Uste koyup sayabilirsin.
‘ ‘ Blogun yoksa boyunu 6le¢mek icin baska ne kullanabilirsin, dusun
~ bakalim.
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Ailece Ogun Zamant: Aile Ugeleri olarak boyunuzun uzunlugunu bir duvarda isoretlegm

Evinizde ayni nesneden Ust Uste kogobi{eceginiz ne varsa onlari kuHomp boglor\mzm kac
nesne e‘ftigini égrenebilirsiniz‘

2 SEDRS




-—-—-—--—--——_——-——--——-—--

~y

MERHADBAL N

Ne zaman birbirimizle selamlasip birbirimize “merhaba” deriz? Sarilmadan,
éplismeden "merhaba” demek icin benim aklima gelen selamlasmalar bunlar.
Bu hareketlerle selamlasmayi dene. Peki selamlasmak icin senin baska
énerilerin var mi? Varsa neler? Resimde seninle selamlasmak isteyen cocuklar

var, @nce onlara birer isim ver. Sonra cocuklarin gigsiler‘ini bogo. En cok hongi

selamlasma hosuna giderse bug(m evinize gelenleri o sekilde selamla.

Ailece Oyun Zamant: Ailenize ait bir “merhaba” hareketi bulun. Evinize gelen tum konuklar
bbgle selomlogm. Ailenize ait bunun 9ibi baska hareketler de bulabilirsiniz. "|gi geceler,
tesekkir ederim, gule gule” hareketlerinizi merak ettim simdiden.

e B
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NIM “EN"LERIM

Sevdigin segler hakkinda konusmak ister misin? Buradaki kalbin kac parca

oldugunu say ve ortadaki kicuk kalbin icine yaz. Henlz yazmayi bilmigorson

sorun degil. nasil olsa 6greneceksin. Simdilik bir buyuginin yazdigi rakamin
Uzerinden gecerek de yazabilirsin. Simdi de kalbin her parcasini baska bir renk
ile boya. Yeterli boyan olmayabilir, o zaman bu problemi ¢cézmek icin baska

ne yapabilirsin? Boyaman bitince kalbin her parcasina dokun ve en sevdigin

segleri séyle. Arkadaslarina kolp hedige etmek istersen onlar icin degisik kolp[er

hozwloglp onlara verebilirsin.

Ailece Ogun Zamant: Renki kagmlor, 9ozete ve dergileri kullanarak kesebildigmiz
kadar cok kolp kesebilirsiniz. Kestigmiz kolpleri evin icinde cesitli 3erlere soklowp
sonra belirli bir stre icinde ‘ Kolpleri Bulma’ oyunu ognogobilirsiniz. Kolpleri
buldugunuzdo birbirinize sevdiginiz huglorlmzw séglegebilirsimz.




DENIZ AITINDAKI HAYAT

Slmdl hOHO[ et' BII" demzolh OFOCIﬂdOSIﬂ ve HOﬂlﬂdO dO Ol"l(OdOS arin var., Klm OD[OI"Q

Denizalti aracinda kag kisisiniz? Kaptani simdi buradan géremiyorum ama onu da

saymayr unutmayin, Denizalti aracinin camindan bolagorsunuz. O da ne? Sizi b'dgle
sasirtan ne oldu? Ne gérduntz? Gérduklerini 6nce anlat, sonra da ciz. Bu pet

siselerin deniz altinda olmasi ne kotd, degil mi?

Ailece Oyun Zamani: Ailece "Hayal Et ki" oyunu oynayabilirsiniz. "Hayal et ki sen dinyanin
en meshur yazarisin, hayal et ki sen bayumissiun ve baba olmussun, hayal et ki sen cok

sayida madalyalari olan bir sporcusun...” gibi cok cesitli temalarda birbirinizin hayal ortag:
olabilirsiniz.




HERKESIN i§i GUCU VAR: UCAN, YUZEN, YURUYEN...

Hogotto herkesin gopobilecegi bir segler vardir. Kelebeklerin de, baliklarin da,
cocuklarin da. Simdi sb’gle bakalim kimler ne yopobilir, ne yapamaz. Bir cocuk
yurimek disinda, bir kelebek u¢mak disinda, bir balik yizmek disinda baska
neler yapabilir, anlat. Simdi de icinde kelebek, balik ve senin adinin gectigi bir
6ykt anlatma zamani. Yandaki sayfayi bunun icin ayirdik ama ondan énce biraz
hareket edelim. Ucanlar icin bir kez el ¢irp, ylzenler icin iki kez dizlerine vur,
HUrUHenler icin ise Uc kez Z|plo. Sonra ayni renkte olanlari 9ruplo ve cizerek

birlestir. Agm renkte olanlari sogorok renk kutusuna yaz. Her 9rupto olan renk

hcmgisi, séyle. Simdi yan soyfogo 9ecebilirsin.

Ailece Oyun Zamani: Bu oyunun adi "Bulma Oyunu” olsun. Ucan, eriyen, ytzen, N

kivrilan, ziplayan, pille calisan, hareket eden, ses cikaran, renk degistiren, sayilabilen, 1

sayilamayan seyler gibi istediginiz kategoride seyleri bulma oyunu oynayabilirsiniz. |

l Oyun icin "Bugin ne bulma oyunu oynayalim?” diye ailece karar verin ve sonra is, o I

“ 0 6zellikteki seyleri bulmaya kalsin. Cok sey bulmak 8nemlil J




KELEBEK BEKBEK, BALIK LIKLIK VE BIR DE SEN

"Bir varmis bir yokmus, kelebek Bekbek, balik Liklik bir gun birlikte...” diye

baslayan éykiylu sen tamamlamalisin, @gkumm bir kahramani da sen olmalisin.

istersen arkadaslarindan bazilari da 'dgl(Unde yer alabilir. énce biraz dUsun,
sonra anlat ve ardindan da 68|<Um'j ciz. (Ijgle merak edigorum ki, sen, kelebek,

balik ve bazi arkadaslarin birlikte ne yapmis olabilirsiniz diye.

Ailece Oyun Zamani: Cocuklara éyki kitabi okumanin, onlarin okudugu bir kitabi dinlemenin
tadina doyum olmaz. Ama bir de aile Gyeleri olarak kendi olusturdugunuz aile éykileriniz
de olmali. Kahramanlari aile Gyelerinin oldugu, ev yapimi éykiler hem sizin hem de
cocuklarin unutulmazi olacaktir. Bu 8ykulerinizi kayit altina almayr unutmayin. Belki sonra
bastirip baska ailelerin okumasini da isteyebilirsiniz.




SAHNED

LK HAVATLAR

Heyecon dorukta! Hepimiz senin ve iki arkadasinin sohneye ctkmanizi ve sarki

séylemenizi bekliyoruz. Alkislar, alkislar... 10" dan geriye dogru birlikte sayalim ve
1 deyince sahneye cikabilirsiniz. 10, 9, 8, 7, 6, 5, 4, 3, 2, 1 ve sahne. Sahnedeki

mikrofonlarin arkasina kendini ve arkadaslarini cizebilirsin. Sahnedeki arkadaslarinin

isimleri ne? Sahnede hangi sarkiyi séylediniz? Yine séyler misin? Birisi seni

olk|$logmco ne hissedersin?

Ailece Oyun Zamani: Aile yeleri bir arada oldugunuzda sirayla istediginiz bir sarkiys
kizgin, Gzgin, gulerek, utanarak, cok alcak sesle, fisildayarak vb. farkli duygu
durumlariyla séylemeyi deneyin.




Kitaptaki bu mavi sayfalara kendi

basina ya da arkadasinla ne yapmak istersen
onu gopabilirsin. Mavi sogfalor slrpriz olacak.
Ne yapacagini sabirsizlikla bekliyor olacagim.




SENI GOZUNDEN TANIRIM

Bu cocuklar senin arkadaslarin olsa kimlerin olmasini istersin? Arkadaslarini bize
tamit. Adlari ne? Ka¢ yasindalar? En cok neyi severler? Onlarla birlikte yken
ne yapmak seni mutlu eder? Maskelerini boyayarak onlara sirpriz yapabilirsin.

Arkadaslarina neden maske takmamiz gerektigini bir kez de sen anlat,

Ailece Oyun Zamani: Evde herkes Soglllldl ise maske takmak gerekmez ama gézlerinize 962
bandi toklp oyunlar ognogobilirsiniz. [ste size birkac oneri: “gérmeden sadece dokunarak
elinize oldlglmz nesneleri tanima, sesin nereden geldigini bulma. bir grup oguncok icinden
bazilarini saklama ve bulma, birinin 9dzlerm| kopcmp oyuncagin yerini degistlrme ve
gozlemm acinca hcmgllem oldugunu tahmin etme g|b| ogunlor Siz de kendi aile ogunlormm
dusunun ve ogunlormm olusturocoglmz s Allesi” oyun defterinize yazin.
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| YARDIMEUl \‘

I
.'
I Cocuklar oyun oynamayi sever ama hepsinin oynadigr oyunlar farklidir. Bazi

,' cocuklarin daha az oyuncagi olabilir ama onlar da dogadaki malzemelerle daha

l' Ifozlo oynuyor olabilirler. Yoprok, kum, su, tas, dal 9ibi dogodoki her segle yani.

I Istersen bazi oguncok[omm yeteri kadar oyuncag olmogon cocuklarla poglcmmok
: icin kolilegip onlara ulastirabilirsin. Cok uzaklarda yasayan cocuklar resimdeki

I cocuklara bir koli géndermisler. Simdi resimdeki cocuklarin yuzlerine dikkatle bak.
I‘ Sence bu kolinin icinde ne gérmus olabilirler ki boyle mutlu olmuslar? Kolinin

' icinde ne oldugunu arka sayfada gorebilirsin ama sayfayi gevirirken gézlerini

-
i

n

demeden oc;mo!

\ kopot ve ben “ac

Ailece Oyun Zamani: Cocuklar buytseler de oynamaya devam ederler ama oynadiklar:
cocukluk oyuncaklarinin bir kismini artik kullanmak istemezler. Iste tam da bu yaslarda,
cocuklarin oyuncoklorlm baska cocuklarla poylosmo zamani 9elmi$ demektir. Cocugunuzlo
birlikte oyuncoklorl temizleyin, kirik dokukleri ayirin ya da tamir edin. Sonra koli yapin.
Cocugunuzun kendi arzusu ile ogur\coklorlm ihtiyom olanlara Hollamom cok snemlidir.
Hatta cocugunuzlo birlikte oportmammzdo ve aile arasinda da bu Hordlmlosma isini
dugurup koli sogllor‘lle arttirabilirsiniz. Kolinin icine gocugunuzun bir resim yapip
kogmom ve adini bile bilmedigi cocuklar icin size 9Uzel sozler Hozdmmam kolideki

oyuncoklam daha da degerli kilacaktir. Y




’ AC GOZUNU, ISTE O AN! ‘

Evet! Simdi gézinu acabilirsin. O da ne? Cesit cesit oyuncaklar. Bazi oyuncaklardan
daha ¢ok var, bazilarindan ise sadece bir tane var. Artik bu durumda oyuncaklar:

paylasarak oynayacaksiniz. Tek bir tane olan oyuncaklari kirmizi kalemle isaretle.

- -
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ki tane olanlari da mavi kalemle isaretle. Simdi yeniden goézlerini kapat ve ismini

\ sbgledigim oguncok varsa elini cirp, gokso masaya vur. /

Ailece Oyun Zamani: Ailece " Var mi, Yok mu?” kutusu hazirlayin. Evden ya da dogadan
topladiginiz ilgi cekici seyleri kutuya birlikte yerlestirin. Bir stre kutudakileri inceleyin 1
ve sonra kutuyu kapatin. "Var® ve "yok” icin 6zel bir hareket belirleyin. Simdi kutuda |
neler oldugunu hatirlama zamani. Sirayla sorun. Kutuda sise acacagi var miydi yok

muydu? Kirmizi bir sey var miydi, yok muydu? I

% &) ) &)



EGLENCEL MASKELER

Bazi maskeleri sagligimizi korumak icin, bazi maskeleri de oynamak ve
eglenmek icin takariz. Bir de meslegini yaparken maske takanlar vardir.
Bunlar kimler? Simdi cok 6nemli bir sorum var. Arkadasin HUzUne maske
takarsa onu nasil tanirsin? Asagidaki maskeleri ben susledim, bos maskeleri
de sen istedigin gibi boyayip stusleyebilirsin. Arkadaslarindan maskesi
olmayan varsa hazirladigin maskelerden hangilerini onlara hediye edersin?

Bu sansli arkadaslarini da merak ettim. Kim onlar?

Ailece Oyun Zamani: Komik olmak icin ne yapmak gerekir? Bunu aile Gyelerinizle konusun.
Bir gint en komik gtn ilan edin ve o gin ne yaparsaniz yapin ama evdeki en komik kisi
olmaya calisin. Bu komik halinizin fotografini cekmeyi ya da komik sézlerinizi bir deftere
kayit etmeyi unutmayin. Ani olsun, sonra bakip bu gunt yine konusursunuz.
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BIR KOLI DE SENDEN OLSUN. NE VARNEYOK? |

Hatirliyor musun, cok uzaklarda yasayan cocuklar oyuncaklarini kolileyip baska
cocuklar da oynasinlar diye onlarla paylasmislardi. Buradaki oyuncaklara bak,
oguncok kolisinden cikan oguncoklor hongilerigdi? Onlari cember icine al. Geri
kalanlari da baska cocuklara gollomok icin kolige cizerek tas. Diger cocuklar
oynasin diye hazirladigin kolide baska hangi oyuncaklarin onlari mutlu edecegini

dusuntyorsan ciz. Béylece sen de baska cocuklari sevindirmis olursun. J

Ailece Ogun Zamant: Aile Ugeleri bir arada oldugunuzdo igilik hakkinda sohbet edin. "igi
olmak nedir? Kime iyi denir? lyilik nasil yapilir? Yaptigin bir iyiligi anlatir misin?”" gibi |
sorularla birbirinizin fikirlerini t')grer\in. Ailece bir “igilik defteri” hozwlogm. Gun icinde kim

kime iyilik yaparsa onu okuma yazma bilen aile Gyelerinin bu deftere yazmasini saglaymn.
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' AC, KAPAIHOOP ORADAVIM

Géozlerini kapat ve dusun bakalim. Gézlerini actiginda karsinda neyi ya da

kimi g(’errsen hem cok mutlu olursun hem de cok sasirirsin? dnce anlat,

- ———

'\ sonra da bos cercevelere ciz. Goézleri tomomlomow unutma.
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Ailece Oyun Zamant: Aile tyelerinizden birisi gézlerini kapatsin ve hep birlikte 10" a kadar sogm'\

O sirada gézlerini kapatmayan aile Gyeleri kiyafetlerinde, oturduklari yerlerde, ellerinde ve |
yuz ifadelerinde degisiklikler yapsin. Bakalim gézleri kapali olan aile Gyeniz gézlerini actiginda |

yapilan degisiklikleri kolayca bulabilecek mi?

© O 3
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r $SS1... SESSIZ OLUN, COCUK UYUYOR! |

! Misil misil uyuyan bu cocuk kim? Yoksa sen misin? Ben ¢ok riya goririm, ya |

: sen? Ruyalari sadece ruyayr géren kisi bilebilir ama anlatirsa herkes 6grenir. |
\ RUHO boloncuguno 96rdUgUn bir rUgow cizip sonra da anlatir misin? l,
\

D A

Ailece Oyun Zamani: Aile Gyeleri olarak birbirinize gérduginitz rayalari anlatabilirsiniz,
Bazen de ruyanizi anlatirken hic sézctk kullanmadan “Sessiz Film” oyununda oldugu gibi l
rayalarinizi sadece hareketlerinizle anlatmayr deneyebilirsiniz,




KARSI KARSIVA

Sekiller de bizim gibi birbirleriyle mesafeli durmuslar. Ayni renkte olan

sekilleri 6nce parmaginla, sonra da cizerek birlestir. Sekilleri cizerek

birlestirirken farkli yollar da deneyebilirsin. Or‘negin iki sekil arasini yariya

kadar yukaridan baslayarak, diger yarisini da asagidan baslayarak cizmek

gibi. Simdi de sen séyle, sekilleri baska nasil birlestirebiliriz?

Ailece Oyun Zamani: Farkli geometrik sekilleri cocugunuzla birlikte kesin. Daha sonra,
hazirladiginiz geometrik sekilleri avuclarinizda saklayin. Her iki avucunuzda da farkli renk

ve sekillerde geometrik sekiller olmalidir. Sirayla birbirinizin avucundaki sekli tahmin etmeye

calisin. Sonra hem sekli hem de rengi tahmin etmeye calisin. Ardindan geometrik sekillerinizi
birlestirerek ailece bir resim yapabilirsiniz.




-,
[ \\
' HANGISI DAHAZOR? |

1
: Rirlikte resim cizelim mi? Once gézimuz acikken bir insan resmi ¢izelim. I
I Sonra istedigin bir seyi cizebilirsin ama bu kez gézuni kapatarak cizmelisin. |
| Hcmgisini cizmek senin icin daha kolog oldu? Goézun acik ve kopollgken I

I

\  cizdigin resimleri birbirleriyle karsilastir, eminim ¢ok eglenceli olacak.

Ailece Oyun Zamani: Ailece " Dokunarak Tanima” oyunu oynayabilirsiniz. Bu oyun icin aile
tyelerinin kendilerine ait géz bantlari olmali. Hijyen icin bu cok 8nemli. Géz bandinizi
taktiktan sonra birbirinizin éntine nesneler koyun. Nesnelerin ne oldugunu séylemek
disinda dokundugunuz nesnenin ne ise yaradigini neden yapildigini ve baska hangi

zellikleri oldugunu birbirinize anlatabilirsiniz. s
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Kitaptaki bu mavi sayfalara kendi
basina ya da arkadasinla ne yapmak istersen
onu yapabilirsin. Mavi sogfalor strpriz olacak.

Ne yapacagini sabirsizlikla bekliyor olacagim.




CiZMECE

Karelerin icine bu cizgileri ben ¢izdim. Sana bir sir vereyim mi? Cizebilecegimiz
cizgiler hi¢ bitmez. Ciz ¢izebildigin kadar! Simdi sira sende. Asagidaki bos
karelerin icine de sen cizgiler ¢iz ve cizdiklerini bana géster. Cizgilerini bir

seylere benzetirsen nelere benzettigini de séyle ve anlat.

Ailece Oyun Zamant: Kuctk kagl’rlor‘o farkli farkl cizgilerle desenler cizebilirsiniz. Agm
desende iki tane kagit olmali. Bunun icin ayni deseni iki kez cizebilirsiniz ya da fotokopi cekme
imkdniniz varsa fotokopi ile cogaltabilirsiniz. Kartlariniz hazir olunca ailece Clzgl Tombala”
oyunu oynayabilirsiniz. Bu oyunda birbirinin aynisi olan kagitlari bulmak 8nemlidir. Once
farkli desenler cizdiginiz kadgitlarin bir esini masaya koyun, sonra da bu k&gitlarin esini
diger kagitlar arasindan bulmaya calisin. Cizdiginiz desenleri kullanarak baska oyunlar da
tasarlayabilirsiniz.
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’ BENEKTEN RESME “
I \
: Burada g(’jrdUklerin ne yo[obilir? Onlar bir segin parcasi olabilir mi? Bence ||
| olur. Simdi sira sende. ki benegi kullanarak neyin bir parcasi haline |
I getireceksin cok merak ediyorum. Simdi benekleri resme donustirme zamani. |
\ Haydi basla. Bu oyunu é6grenmek isteyen arkadaslarina da 6gretebilirsin. I,
\

Ailece Oyun Zamani: Bu oyunu aile Gyeleri arasinda da ayni sekilde oynayabilirsiniz.
Oyunu, sadece benekleri dénustirme seklinde degil de baska bir sekli bir cok seye |
déntstirme seklinde de oynayabilirsiniz. Ornegin bir yildiz ya da bir kare sizin I
hayal glcintzde nelere déntsebilir?




40

Bu cizgileri dggbir seye dénUstur ki herkes sasirsin. "Aaal” seslerini
dugmok istigor‘um. Onlara c;izgileri nasil bir baska seye dénUstUrebildigini
de anlatabilirsin. Once c,izgige dikkatle bak, o negin bir parcasi olabilir?
Diastan! Sonra da distindugini ciz ve bize géster.

Ailece Oyun Zamani: Cocugunuzla birlikte bir dergiyi inceleyin. Dergide bir seyin

resmine odaklanin ve resimdeki cizgiler Gzerinden renkli kalemle gecin. Béylece bir
butun icindeki parcalara dikkatinizi vermis olursunuz.
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/ 3B BALON, BAYRAM, BAYRAK N

/ Cocuklarin ellerinde bayrak ve balon gérince "acaba bugun ézel bir \\
| gun ma?’ dige disundim. Sence bogr‘om olabilir mi? Boyr‘omlor‘m diger‘

I g('mlerden ne farki var? Mahallemizdeki aileler, boyromlosmok icin porkto 1
: toplanmislardi. Az 6nce buyukler evlerine déndi. Cocuklar simdi oyun [
| oynamaya baslayacaklar ama énce cocuklarin tcerli gruplara ayrilmalar !
\ gerek. Cocuklari Gcerli gruplara ayirmaya yardimer olur musun? Gruplar 4
hazir olduguna gére artik oyun baslayabilir. Sence cocuklar hangi oyunu
ognor‘lor‘so eglenir[er'? Bu arada herkes senin kim oldugunu merak edigor‘. /

\ “Elinde hem bcgrok hem de balon olan c;ocuk benim” digebilirsin. ’

Ailece Oyun Zamani: Aile Gyelerinizin isimlerinin bas harflerini yazip bir harf kutusu
olusturabilirsiniz. Kutudan rastgele bir harf secip bu harfin kimin isminin bas harfi

oldugunu konusabilirsiniz. Sonra da o harfle baslayan soézcukleri bulma oyununu
oynayabilirsiniz.




KUKLA ARKADASIM TATAKU

Parkta oynarken yaninda arkadasin mi olsun istersin

yoksa Kukla Tataku mu? Neden? Tataku gorinmez olmus,

sen onu cizerek gérinir yapabilirsin. Bir kukla senin
yapabildigin neleri yapabilir, neleri yapamaz?

—————————————————

Ailece Ogun Zamant: Ailenizin bir kuklasi olsa hos olmaz mi? Bunun icin evdeki her turlu

molzemegi kullanarak aile kuklanizi gopobilirsiniz‘ Kuklanizi evinize gelen misafirlere |
cocugunuzum tanistirmasini is‘regebilirsiniz. Kuklaniza mutlaka bir isim vermelisiniz. Tlpkl |
bizim 9ibi kuklanizin da sevdigi, sevmedigi, kork‘rugu, klzdlgl, merak ettigi, umldugu‘ |

sevindigi segler de vardir. Onlari da anlatabilirsiniz.

12 ©




’——————————————___—

[ AKLINDATUL, KAGMASIN! A

Bu bir dikkat oyunu. Resme dikkatle bak. Ne nerede, ne var ne yok?

\ iyice aklinda tut. Simdi arka sayfayr cevir. }
< >4

_--—_—_______-_—_’

Ailece Oyun Zamani: Aile uyeleriniz evde neyin nerede durdugunu biliyor mu? Bu oyun
icin aile Gyeleri olarak iki gruba ayrilin ve gruplariniza isim verin. Itk grup evinizin
farkli odalarinda duran cesitli esyalary, aksesuarlari ortak bir noktaya tasisin. Sonra bir
stre belirleyin. Diger grup belirlenen strede tasinan esyalari yerine koysun. Bakalim,
evinizdeki esyalarin yerlerinin farkinda misiniz? Gérelim.




N

NE NEREDEYDI? HATIRLAMA ZAMANI
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Ailece Oyun Zamanti: Ailece bir arada oldugunuzda hepiniz kiser nesne secin. Sectiginiz
nesneleri masanin Uzerine cember seklinde dizin. Sonra bir kisi disinda herkes
arkasini dénstn ya da goézlerini kapatsin. O kisi masadaki nesnelerden bazilarinin
yerini degistirsin. Bakalim g6zG kapali olanlar bu degisikligi fark edecek mi”? Oyunun
bir diger kurali su: Yeri degisen nesne basta sectiginiz iki nesneden biri ise onu siz

séylememelisiniz,



YAPBOZLARI KIM BOZDU?

Yapbozlar nasil béyle dagildi acaba? Sence bunu kim ve neden yapmis
olabilir? Yapbozlarinizi béyle dagitan kisiye ne séylemek istersiniz? Simdi
yardim etme zamani! Birbirinin zitti olan kavramlari cizerek gésterebilirsin,
B(’jglece karismis gopbozlor‘ senin sogende dizene 9irecek. Senin aklina baska

zit kavramlar gelirse sb’gle, senden égrenmis oluruz.

Ailece Ogun Zamant: Bu oyun icin kagn ve boyo olmasi geterli. Siz kagldlmzo bir sey cizin ve
ardindan “bundan daha bUyUk, daha kucuk daha az daha cok, daha ince, daha kalin bir

sey ciz” gibi 36ner9elerle oyununuzu degistirin. Sonra da cocugunuz size yonerge versin,

siz onun dedigini yapin.




DOGRU iLE VANLIS

Herkes hata gopob|l|r ve bu hatalarimizi her zaman dizeltebiliriz. Resimlere
dikkatle bak. Once cocuklarin ne yaptigini anlat. Sonra hangi davranislarin
dogru ve hangilerinin yanlis olduguna karar ver. Dogru davranan cocuklarin
cercevelerindeki yuvarlaklari yesile, yanlis davranan cocuklarin cercevelerindeki

yuvarlaklari turuncuya boya. Bos cercevelere de dogru ve yanlis davranan
cocuk resimleri ciz.

O

N\
Ailece Ogun Zamani: Evinizdeki kopllordon birine bUg(che bir kagn Hopls’urm ve kag|dm Uzerine

bUHUk bir daire cizin. Aile Ugelerinizin dogru davranislarini 96rdugUnUzde o dairenin icine
9Ulen HUZ cizin. Burasi sadece olumlu davranislar icindir. Sonrasinda bu gUlen gUzlerin
nedenleri hakkinda konusabilirsiniz. Ailenizle 9ururlonmok icin 9Ulen HUzleri sogobilirsiniz.

e /
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Kitaptaki bu mavi sayfalara kendi

basina ya da arkadasinla ne yapmak istersen
onu gopabilirsin. Mavi sogfalor slrpriz olacak.
Ne yapacagini sabirsizlikla bekliyor olacagim.




SON KARARIN Mi?

Karar vermek ne demektir? Peki kararini degistirmek nasil olur? Sizin evde
kim, hangi kararlari verir? @rnegin buradaki cocuklar, ellerindeki seyleri
daha buyukleriyle degistirmek istiyorlar, yani kararlarindan vazgegmisler.
Cocuklara ellerindekinin daha buyuginu secme kararlarinda yardime:

olmak ister misin? Bunun icin biyuk olanlari isaretlemen yeterli.

~

~

Ailece Oyun Zamani: Aile uyeleri olarak bir kictk bir de buyuk nesne secerek oyuna baslayabilirsiniz,

Itk olarak, herkes sectigi kictk seyleri ortaya koysun. Fakat siz de fark edeceksiniz ki, sizin kicuk |
olarak sectiginiz sey, baska birisinin sectigiyle karsilastirildiginda biyuk kalabilecektir. Ayni oyunu
buyuk nesneler icin de yapmalisiniz. Nesnelerin boyutlarinin bir baska nesneyle kiyaslandiginda

kictk ya da buyuk olma 6zelliginin degismesi hakkinda sohbetinizi derinlestirebilirsiniz. Tartistiginiz |
konu, géreceliktir,




ARKADASIM MIMIYAV

Ben kedileri, kediler de beni sever. Bir kedinin bizi sevdigini nasil anlariz?
Peki, birinin seni sevdigini nasil anlarsin? Simdi de sen birini sevdiginde

ona nasil dovrondlglm konusalim. Biz konusurken kediler de gumoklorlglo
oynasin. Bognundo kirmizi ve sari renkli kolge olan benim kedim, ismi Mimigov.
Mimigov' in arkadaslarina da sen isim ver. Simdi tum kedileri kendi oyun

alanlarina tasi. Bunun icin onlary, kolgelerigle ayni renkte gumoklorm oldugu

sepete cizerek 96’(Ur‘ebilirsin. Ama kediler bizim gibi sosgol mesafe kuralina
uymayi bosoromogobilir tabi.

®
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Ailece Oyun Zamani: Evdeki herkes “Sevdigim Seyler Listesi” yapsin. Yazi yazmayi bilmeyen

kuctk cocuklarin séylediklerini de siz yazin. Sonra da birbirinize o seyleri neden sevdiginizi,

sevince ne oldugunu ve ne olmadigini anlatin. Sadece kendi ailenizin bildigi ézel bir “seni

seviyorum isareti’ bulun. Ne zaman icinizden gelirse buldugunuz sevgi isaretinizle
birbirinizle konusun.




| Kediler yumaklarla oynamayi sever ve yumaklarla oynadiklarinda mutlu olur.

I Biz de yun kazaklarimizi giyip soguktan korununca mutlu oluruz. iste iki mutlu

1 cocuk burada yun yumaklarla oyun oynamaya hazirlaniyor. Ama kazaklarindan
|
\

artan yun ipler epey karismis. Once onlari cézmek 9ere|<|r Ucu cocuklarin

elinde olan yin ipleri kaleminle takip ederek Humoklorml bulmalarina gorohm

\
\ edebilirsin. Yumaklarla baska nasil ogunlor ognogobiliriz, sc’jgle ognogohm.
~ ~ —_ - —
Alilece Ogun Zamant: Evinize gelen hedigelerir\ kurdelelerini biriktirin. Kurdeleleri kullanarak N
birbirinizin bogunu ya da ev esgolorlmzm gerden HUksekligini, uzunlugunu ve genisligini !
6lcebilirsiniz. Renkli kurdeleleri birbirine bogloyorok bir renk cemberi Hopobilirsiniz. Ailece |
gerde oturup bu cemberi elden ele kogd\rorok gecirirken biriniz “dur” dediginde elinizde kalan I

renkte bir sey ad séglemegi der\egebilirsiniz. Kurdeleniz olduktan sonra oyun bulmak koloy.

4 UCU NEREDE? N
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ki resme dikkatle bak. Aralarinda herhangi bir fark var mi? Evet, bu resimler
birbirinin aynisi ama simdilik. Az sonra sen bu resimlerden birinde degisiklik
yapacaksin ve resimler artik farkli olacak. Bir degisiklik yetmez tam bes
degisiklik yapmani istiyoruz. istedigin seyleri ilave ederek ya da renklerini
degistirerek bu farklilklari yaratabilirsin. Degisiklikleri yaptiktan sonra bir

arkadasina 9éster bakalim, iki resim arasindaki farklari bulabilecek mi?

Ailece Oyun Zamani: Cocugunuzla d”egismek hakkinda konusun. Degismek nasil olur?
Neler degisir? Neler degismez? Ozellikle sizin ve cocugunuzun degistigini géstermek l
icin aile albtmleriniz cok ise yarayacaktir.

DEGISTIR .



7 FARIA NEREDE?

Haydi! Dikkatli gézler is basina. Sence bu iki resim ayni mi? Farklari

buldugunda en sevdigin renkli kalemle isaretleyebilirsin, lsaretinin ne

olocogmo kendin karar ver.

Ailece Oyun Zamani: Evinizde bazi esyalarinizin yerlerinde degisiklik yapin. Degisiklikten

haberi olmayan aile Gyelerinin yaptiginiz degisiklikleri fark edip onlari énceki haline !
etirmesini isteyebilirsiniz. Aile Gyelerinin tumd hem esyalarin yerini degistiren hem de !
bu degisiklikleri bulan rolt sirayla ustlenmelidir. !

/




Kitaptaki bu mavi sayfalara kendi

basina ya da arkadasinla ne yapmak istersen
onu gopabilirsin. Mavi sogfalor slrpriz olacak.
Ne yapacagini sabirsizlikla bekliyor olacagim.




KOPUK'E SURPRIZ

Burasi neresi? Bir parkta baska ne olursa cocuklar burada oynamaktan
daha cok hoslanirlar? Cizmek istersen diUsunduklerini cizebilirsin., Parkin
kbpegi Kprk, porkto cocuklar olmogmco S|k|llgor‘ ve kop|do onlari bekligor
ama bug('m cocuklar: beklerken uyugokolmlg Bunu 96ren cocuklar KépUk'e
sUrpriz yapmak istemisler ve parka yavasca girerek uyanmasini beklemisler,
Parktaki mavi catili kuldbenin yanina kendini ¢iz. Iki meyve agacinin arasing
da istedigin bir arkadasini ¢iz. Bir arkadasini da tam parka girerken ciz.
Tamam, herkes hazir. Ayni anda dért kez Képuk diye seslenelim. "Képuk,
Kprk, Kprk, Kép(}k!" Bakalim ugonocok mi? Ama neden ugonmod| ki?
Yoksa KépUk hasta mi?
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Ailece Oyun Zamant: Bu oyunumuzun adi “Yerine Kog" olsun. Ogunun kurali, size hongi
nesnenin adi séglenigorso o nesnegi ollp séglenen yere kogmok‘rlr. * Ku‘rugu perdenin

arkasina kog, dugmegi dolabin icine kog, mandali halinin altina kog" gibi. Ogun bittikten *.

sonra her seyi gerli gerine kogmok, ailedeki herkesin gérevidir.




GULUMSEYIN, CEKIYORUM

Sadece biz degil hayvanlar da birbirleriyle arkadaslik eder. Bu resimde
hayvanlar hep birlikte fotograf cektirmek icin bir araya gelmisler.
Burada hangi hayvanlar var? Fotografta olmasini istedigin baska

hayvanlar varsa onlari da sen cizebilirsin.

Ailece Oyun Zamani: Ailece cekilmis fotograflarinizi inceleyebilirsiniz. Eger fotografin cekildigi
o zamani hatirliyorsaniz anilariniz hakkinda konusabilirsiniz. Ailece cekilmis hic fotografiniz

olmayabilir ama ailece yasadiginiz cok sayida aniniz mutlaka vardir. Anilariniz hakkinda
konusmak da harika olur.




POL VER BAKALIM

Bir 6nceki sayfada birbiriyle arkadas olan hayvanlar:
hatirliyor musun? Kimlerdi onlar? Aralarinda bir at var miydi ya da
bir dinozor? Ne gop|gorlord| hep birlikte? Peki neredegdiler? Hogdi,

hogdi! Simdi ne kadar dikkatli bir cocuk oldugunu goster bize ve buradaki
hayvanlardan hangilerini hatirliyorsan onlari isaretle. Eksik hayvan varsa

onlari da sen c¢iz ki arkadaslar birbirinden ayri kalmasin.

Ailece Oyun Zamani: “Mis Gibi Yapma® oyunu oynamaya ne dersiniz? Ailece birlikte
oldugunuzdlg sirayla aranizdan biri mis gibi yap diyecek ve digerleri de mis gibi hareketi
yapacak. “Ustyormus gibi yapalim, cok acelemiz varmis gibi yapalim” gibi. Bu anlarin

fotografini ya da videosunu cekmek isterseniz cekin. Yok gercekten cekmem de cekiyormus
gibi yaparim derseniz o da harika olur.




4

; HAYVAN SOT10GD :
| Hayvan® denince aklina ilk hangi hayvan gelir? Bakalim kim, hangi hayvanlarin |
I adini hatirlayacak? Bu oyunda ismini hatirladigin her hayvan icin kavanoza bir |
I tas atabilirsin, ipe boncuk gecirebilirsin, bos bir kdgida renkli benekler ya da carpi |
I isareti cizebilirsin, bloklari Ust Gste dizebilirsin ya da adini ségledigin her hogvon |
I icin ileri bir adim atabilirsin. istersen hepsini de denegebilirsin. Ne yapacagini sen I
| sec. Simdi de hayvanlarin resmini ¢cizme zamani. Sayfadaki bosluga cizebildigin I
l\ kadar cok ve farkli hayvan ciz. ,I

Ailece Oyun Zamani: Bu oyun icin ailece kullanacaginiz bir defteriniz olmali ve kapagina "Hayvan
Sézligu’” yazmalisiniz. Ailece bir araya geldiginizde akliniza gelen hayvan isimlerini defterinizin
her bir sayfasina buyuk harflerle yazabilir, akliniza geldikce yeni hayvan isimleri ilave
edebilirsiniz. Defterinizin sayfalarina sayfa numarasi verirseniz oyununuz daha da heyecanl
hale gelecektir. Kura cekerek sayfa sayisini belirleyebilirsiniz. Ailece herkesin gérevi, o sayfada
hangi hayvan varsa onun hakkinda bildiklerini séylemek, fotografini bulup yapistirmak, resmini
cizmek, hakkinda yeni ve farkli bilgiler 8grenip hayvan sézligune yazmak olacaktir. Bir stre
sonra ailenize ait resimli, bilgili ve eglenceli bir hayvan ansiklopediniz olabilir. Bu size bagl.




" CARPISAN ARABALARI CARPMA

Cor‘p|$0n arabalarin bazilari bos ve sdrdculerini bekligor‘. Arabalardan birine
kendini ciz, digerine de hcmgi arkadasinla birlikte olmak istigorson onu ciz.

Tum cocuklar carpisan arabalara binmek istiyor ama bak bakalim her cocuk

arabalara sirayla binmek, akla gelecek iyi fikirlerden biri. Bu problemi ¢6zmek

icin senin énerin ne? Karisiklik olmamasi icin arabalarla ayni renkte bayrag:

|
|
|
|
|
icin yetecek kadar araba var mi? Cocuklar mi cok yoksa arabalar mi? Bence |
|
|
|
|

tutan cocuklar o arabaya binsinler, ne dersin? Baska bir fikrin varsa hemen

Ailece Oyun Zamani: Evde araba yerine gecebilecek kiictk nesneler bulun. Bunlari carpisan I
arabaymis gibi dustnebilirsiniz. Masanin Gstine ya da yere kalemle yollar cizin. Sonra bu

yollarin tzerinden arabalarinizi birbirine carpmadan strmeye calisin. Arabalarinizi kullanirken |
geri geri gitmek, dar bir yoldan ilerlemek, karsidan gelene yol vermek, dénmek, park etmek I

gibi her turlt hareketi denemelisiniz. Yolunuz acik olsun.
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BAVULUMIATATIL YAPMAK

Tatil ne demek? Tatilde olunca diger 9Unlerden farkli olarak HOPTIgImIZ

ya da yapmadigimiz neler oluyor? Herkesin tatili farkli olur. Kimi kéye,
kimi baska sehre, kimi baska tlkeye gider. Kimi de denize, ormana, piknige
gider. Bazilari da evinde tatil yapar. Hic unutamadigin bir tatil anin varsa
anlatabilirsin. Simdi tatile gitmeyi hayal etme zamani. Bu da senin tatil
bavulun olsun. Tatile 9ider|<en 5cm|nd0 ne 9btUrmen gerekir‘? Once dusun,

sonra anlat. Gigsiler, oguncoklor, kitoplor ve kimbilir baska neler neler?

\ Simdi de tatil bavulunu is‘redigin gibi bogowp sUsleme zamani. /

Ailece Ogun Zamani: Tatil degince herkeste farkli cogrlslmlor‘ olusur. Ogunu aile
Ugelerinden biri baslatabilir. Tatili cagristiran sézcugu sbgler, sonra bu sbchgUn
t')gkUsUmj anlatir. Herkes sn“oglo énce tatil denince aklina gelen s6zU, sonra da tatil
anisint anlatir. Tatil resimleriniz varsa onlara bakmak da cok eglenceli olabilir. Evde
tatili anmak iste buna denir. Yeter ki ho’rlrlodlglmz anilariniz sizi Gzecek tirden olmasin.

/
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' Burada basko Ulkelerde yasayan gocuklor var, Cocuklorm her biri 23 Nisan

| Ulusal Egemenlik ve Cocuk Bayrami kutlamalari oldugu icin en ézel giysilerini

giymis. Cocuklar az sonra esli bir oyun oynayacaklar ama esleri yanlarinda |
degil. Sana bir ipucu vereyim. Cocuklarin esleri ayni giysileri giymisler, ,
sadece giysilerinin renkleri farkli. Onlari bulup cizgiyle cizerek eslerinin yanina

\ e‘rtigin bogrom |<|gofetini gigmis olarak cizebilirsin. V4
~ -

"
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tosgobilirsin. Kagldm ortasindaki HI[dIZI g(’jrdtm ma? Orogo da kendini hogol /

> ) N\
Ailece Oyun Zamane: Aile (jgeleri arasinda o6zel gUnler hakkinda konusabilirsiniz. Ozel gUn |
ne demektir? Ne olunca o 9Un 6zel bir gUn olur? Takvimde 6zel 9Urﬂeri isoreﬂegebilirsiniz.
Aile arasinda her ay belirlediginiz bir ngU kendiniz icin 6zel bir 9Un olarak ilan edebilirsiniz. I

£
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Ailece Oyun Zamani: Cocugunuzla kar gibi soguk seyleri, beyaz olan seyleri, eriyen
seyleri konusabilirsiniz. Sonra konuyu kardan farkli seylere getirebilirsiniz. Tahta gibi
sert, makarna gibi kivrik, kagit gibi yirtilan ve dahasi...




SAKLANMIS SEVIER

Ailece Oyun Zamani: Siz hic evin icinde saklambac oynadiniz mi? Bu kez siz saklanmayacaksiniz, S
oyuncaklari saklayacaksiniz. Bunun icin cocugunuzun oyuncaklarindan birini saklayin ve onu
bulmasi icin cocugunuza ipuclari verin. Sakladiginiz yere yaklasinca “sicak”. uzaklasinca |

“soguk” diyebilirsiniz. Cocugunuz sakladiginiz oyuncagi bulduktan sonra bu sefer saklama 1
sirasi cocugunuzda, bulma sirasi sizde olsun.
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RAMUEAS

Ailece Oyun Zamani: Oyunun adi “Bil Bakalim Bu Ne?” lsterseniz aile uyeleri olarak, her
biriniz bir nesnenin resmini cizebilirsiniz. Isterseniz kitaplardan, dergilerden buldugunuz
fotograflari da kullanabilirsiniz. Sectiginiz resmin sadece bir kismini cocugunuza gésterip bu
resmin neyin resmi oldugunu tahmin etmesini isteyebilirsiniz. Cocugunuzun cizdigi resmi de siz
tahmin edin. Oyunu sadece resimlerle degil, gercek nesnelerle de oynayabilirsiniz. Nesnenin
bir kismini gésterip ne oldugunu tahmin etmelerini isteyebilirsiniz. Cocugunuzla kamuflaj
s6zctgu hakkinda konusursaniz cocugunuzun ilgisini cekeceginden emin olabilirsiniz.

N\
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SON SAYFA'AMA|DEVAMTGELECEK..

Bu sayfa, Ik Arkadasim Tanisma” kitabinin son sayfasi.
Ama baska kitaplar da gelecek. Gelecek kitap, matematik
ve renklerle ilgili.

“Ilk Arkadasim Renklerle Matematik bgrenigor" kitabimizin
kapaginin nasil olmasiniistiyorsan bize distinceni séyleyebilirsin
ve bu sayfaya bir kitap kapag tosarlagorok cizebilirsin. Ne
dusundugun bizim icin cok dnemli. “lk Arkadasim Renklerle
Matematik Ogremgor kitabi sana ulasincaya  kadar bos
bir defter edinerek kendin icin ilk kitabini hazirlamaya
baslayabilirsin. Defterinin her bir sayfasina farkli renkte olan
seylerin resimlerini bulup yapistirarak ise baslayabilirsin.
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